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Abstract: During the period of Bhakti Literature, the romantic policies in Sangam Literature got a new 

structure in which people started to shower their love on God. In Sangam Literature, the lady love longs for 

the love and the return of her lover from a far off place. This concept of longingness is conventional and is 

seen in Bhakti Literature too. The longing for the lover’s arrival is mentioned briefly in Saiva and Vainava 

Literatures. In Vainava Literature, the longingness for the love of her man and his arrival is hinted in Andal 

Pasuram and Thirumangai Azhvar Pasuram. The same theme is hinted in the poetry of Navukkarasar and 

Nakkeerar in Saiva Literature. Only in the songs of Manickkavasagar, the theme is explained in an elaborate 

manner. 
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ஆய்வுச்சாரம்: பக்தி இலக்கிய அகப்பபொருள் மரபில் கூடலிழைத்தல் என்ற இவ்வொய்வின் முதன்ழம 

ந ொக்கம் சங்கஇலக்கியங்களில் கொணப்பட்ட அகத்திழணக் பகொள்ழககள் பக்தி இலக்கிய கொலத்தில் புதிய 

வடிவம் பகொண்டு இழறவன் மீதொன கொதலொக எவ்வழகயில் மொற்றம் பபற்றன என்பதழன ஆரொய்வதொகும். 

இவ்வொய்வில் பகுப்பொய்வு மற்றும் விளக்கமுழற அணுகுமுழற பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளன. சங்க இலக்கியத் 

தழலவி பிொிாிந்து பசன்ற தழலவனின் வருழகழய எண்ணி கூடலிழைக்கும் மரபு பக்தி இலக்கியத்திலும் 

கொணப்படுகின்றது. ழசவ,ழவணவ இலக்கியங்களில் கூடலிழைத்தல் பற்றிய குறிப்புகள் உள்ளன. 

ழவணவத்தில் ஆண்டொள் பொசுரங்களிலும், திருமங்ழகயொழ்வொொாா் பொசுரங்களிலும் கூடலிழைத்தல் பற்றிய 

குறிப்புகள் மட்டுநம அழமந்துள்ளன. ழசவ இலக்கியங்களிலும்  ொவுக்கரசொாா், க்கீரொாா் பொடல்களில் 

கூடலிழைத்தல் குறிப்புகள் மட்டுநம கொணப்படுகின்றன.மொணிக்கவொசகரது பொடலில் மட்டுநம 

கூடலிழைத்தல் குறித்த சற்று விொிாிவொன விளக்கத்திழனக் கொணமுடிகிறது என்பதழன ஆய்வொளொாா் உறுதி 

பசய்கின்றொொாா். 
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கருச்சசாற்கள்: கூடலிழைத்தல், ஆண்டொள், மொணிக்கவொசகொாா், பன்னிரு திருமுழற, 

 ொலொயிரதிவ்யப்பிரபந்தம் 

அறிமுகம்: 

தமிைகத்தில் சங்ககொலத்திற்குப் பின்னர் நிழலயொன தமிழ் மன்னரொட்சி நதொன்றவில்ழல.பவவ்நவறு 

பமொழியினர் மற்றும் இனத்தவநர தமிைகத்ழத ஆண்டனர். ஆகநவ ஆட்சியொளர்களின் விருப்பத்திற்கு ஏற்ப  

மக்களுக்கு சமயம் மொற நவண்டிய நிழல ஏற்பட்டது. சமணர்கள், பபௌத்தர்களின் ஆதிக்கம் நமநலொங்கியது. 

அவர்களது இலக்கியங்கள் கொதழலயும், நபொரிழனயும் பவறுத்து ஒதுங்கின. நமலும் அவர்கள் இழசயும் 

கூத்தும் கொமத்ழத வளர்க்கும் என்று கூறி அவற்ழற பவறுக்கும் படி அறிவுறுத்தினர். இந்நிழலயில் 

உணர்ச்சிழயக் கட்டுப்படுத்து என்ற அவர்களது இலக்கியங்களுக்கு மொற்று வழியொக உணர்ச்சிழய இழறவன் 

நமல் பசலுத்து என்ற வழகயில் ழசவர்களும் ழவணவர்களும் இலக்கியங்கழளப் பழடக்கத் பதொடங்கினர். 

அப்பக்தி இலக்கியக் பகொள்ழககளுள் ஒன்நற அகத்திழண மரபு. சங்ககொல அகத்திழண மரபில் அழமந்துள்ள 

கூடலிழைத்தல், பக்தி இலக்கியங்களிலும் கொணப்படுகிறது. 

ஆய்வு முன்ன ாடிகள்  

 தமிழ் இலக்கியங்களில் கூடலிழைத்தல் குறித்து முழனவொாா் க.கொந்தி அவொாா்கள் தமிைொாா் 

பைக்கவைக்கங்களும்  ம்பிக்ழககளும் என்ற நூலில் ஆழியிழைத்தல் என்ற தழலப்பில் கீழ் ஆரொய்ந்து 

கருத்துகழள பவளியிட்டுள்ளொொாா். 

 டொக்டொாா்  .சுப்புபரட்டியொொாா் அவொாா்களும் கூடலிழைத்தல் குறித்து அகத்திழணக் பகொள்ழககள் என்னும் 

நூலில் தழலவியின் உளநிழலழய அறிவதில் கூடலிழைத்தலுக்கு இருக்கும் பங்கிழன ஆரொய்ந்துள்ளொொாா். 

ஆய்வு செறிமுறைகள் 

 இவ்வொய்வு பகுப்பொய்வு மற்றும் விளக்கமுழற அணுகுமுழற அடிப்பழடயில் 

நமற்பகொள்ளப்பட்டுள்ளது. ஆய்விற்குத் நதழவயொக தரவுகள் நூல்கள் மற்றும் அகரொதிகளில் இருந்து 

பபறப்பட்டுள்ளன. நமலும் ஆய்வொளொாா் பன்னிரு ஆழ்வொொாா்களின் பக்திநிழல என்றும் தழலப்பில் ஆய்வு 

நமற்பகொண்டவொாா் ஆழகயொல் பக்தி இலக்கியங்களில் தரவுகள் விளக்கமொக நசகொிாிக்கப்பட்டுள்ளன 

என்பதழன அறிந்து பகொள்ளலொம். 

கூடலிறைத்தல் : 

கூடலிழைத்தல், கூடல், ஆழி, ஆழியிழைத்தல் எனவும் சுட்டப்படும். தமிழ்ப்நபரகரொதி, “தழலவழனப் 

பிரிந்த மகளிர் அவன் வரும் நிமித்தமறியத் தழரயில் சுழிக்கும் சுழிக்குறி”  ( தமிழ் பலக்ஸிகன், பதொகுதி2, ப.1068 

)எனக் கூடலிழைத்தலுக்குப் பபொருள் சுட்டுகிறது. 

 தழலவி,தழலவனின் பிரிவிற்கு ஆற்றொது வருந்தும் நிழலயில் அவன் எப்நபொது வருவொன் என்று 

எதிர்பொர்த்துக் கொத்திருப்பொள்.அதழன அறிந்து பகொள்ளத் தன் அளவில் குறிபொர்ப்பொள். களவுக்கொலமொதலொல் 

பிறரிடம் குறி பொர்த்தொல் அஃது அவளின் களவிழனத் தொநன பவளிப்படுத்துவதொக அழமயும். அஃது 

ஏற்புழடயதன்று. நதொழியிடம் நகட்பொளொயின் அவள் தழலவியினுழடய எண்ணத்திற்கு ஏற்பநவ கூறுவொள். 

அதுவும் அவளுக்கு மனநிழறழவத் தரொது. “இந்நிழலயில் தழலவி தொநன அக்குறியிழனப் பொர்க்க எண்ணித் 

தொன் தன் நதொழிநயொடு விழளயொடும் இடம் ந ொக்கிச் பசல்வொள். அங்கு ஒருபுறம் மணலொக உள்ள இடத்ழத 

நமடு பள்ளமின்றி ந ரொகப் பரப்புவொள். அம்மணற்பரப்பின் மீது தொன் அமர்ந்து தன்ழனச் சுற்றிபயொரு நகொடு 

கிழித்து, முதலில் ஒரு பபரிய வட்டம் அழமப்பொள். அதன் பிறகு அவள் தன் கண்ழணக் கட்டிக் பகொண்டு, 

தனக்கு எதிரிலுள்ள அப்பபரிய வட்டக் நகொட்டில் ஓரிடத்ழதக் குறியிடமொக ழவத்து அங்கிருந்து பதொடங்கி 

அவ்வட்டக் நகொட்டின் நமநலநய அக்நகொடு முழுழமயும் சிறுசிறு வட்டங்களொக ஒன்ழறபயொன்று 

பதொடுமொறும், முதலில் பதொடங்கிய குறியிடத்தில் வந்து முடியுமொறும் நகொடு சுழித்துக் பகொண்நட வருவொள். 

பதொடங்கிய இடத்தில் அச்சிறு வட்டத் பதொடர் வந்து கூடொமல் பிறழ்ந்து விட்டொல் எப்படியொயினும் இது 

தழலக் கூடுமொறு மீண்டும் திருத்தித் திருத்திச் பசய்வொள். இங்ஙனமொக முதலும் கழடயுமொகக் கூடுமொறு 
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பசய்தழலத்தொன் கூடல் இழைத்தல் என்று அகப்பபொருள் நூல்கள் சுட்டும். இக்கூடல் இழைத்த பிறகு தழலவி 

தன் கண்கழளத் திறந்து பொர்த்து அப்பபரு வட்டக்நகொட்டின் நமலுள்ள சிறிய சுழிகழள எண்ணிப் பொர்ப்பொள். 

அச்சுழிகள் இரட்ழடப்பழடயொய் வந்தொல், தழலவன் அன்று வருவொன் என்பதும் ஒற்ழறப் பழடயில் வரின் 

அவன் அன்று வொரொன் என்பதும் அவள் பகொள்ளும்  ம்பிக்ழக. அதற்கொக முதலில் எண்ணும் நபொது சுழிகள் 

ஒற்ழறப்பழடயொக வந்து விட்டொல் தழலவி தொன் கணக்கிட்டது தொன் ஒருகொல் தவறொயிற்நறொ?என்று மீண்டும் 

மீண்டும்எண்ணிக் கணக்கிடுவொள். இரண்டு, மூன்று முழற எண்ணிப் பொர்த்தும் அவ்பவொற்ழறப்பழட 

எண்நண வருமொயின் அவள் ப ஞ்சம் ழ ந்து வருந்துவொள்” ( டொக்டர். .சுப்புபரட்டியொர், அகத்திழணக் 

பகொள்ழககள்,ப.179 ) என்று குறிப்பிடுவர். 

 இக்கூடலிழைத்தல் முழறழய சங்க இலக்கியத்தில் கொணலொகின்றது. தழலவழனப் பிரிந்து வொடும் 

சங்க இலக்கியக் கலித்பதொழகத் தழலவி கூடல் இழைக்கின்றொள். ஒரு முழன மறு முழனயுடன் கூடவில்ழல. 

ஆதலொல் அஃது இளம்பிழற நபொல் நதொன்றுகிறது. அந்த இளம்பிழற பின்பு முழுநிலவொக மொறி வருத்தும் 

என்று எண்ணுகிறொள். உடநன தொன் உடுத்தியிருந்த ஆழடயொல் அதழன மூடுகிறொள். பின்னொாா் இளம்பிழறழய 

அணியும் சிவபபருமொன் பிழறழயத் நதடுவொன் என்று எண்ணுகிறொள். தொன் சிவனுக்கு அதழனக் பகொடுத்து 

உதவ நவண்டும் என்று எண்ணி அதழன மூடும் முயற்சிழயக் ழகவிடுகிறொள்.இதழன, 

 நகொடு வொய் கூடொப் பிழறழய பிறிது ஒன்று 

  ொடுநவன் கண்டபனன் சிற்றிலுள் கண்டு ஆங்நக 

 ஆழடயொன் மூஉய் அகப்படுப்நபன் சூடிய 

 கொணொன் திரிதரும்பகொல்நலொ மணிமிடற்று 

 மொண் மலர்க் பகொன்ழறயவன்?    ( ப ய்தற் கலி,பொ- 25 : 24-28 ) 

 என்ற பொடலடிகளொல் அறியலொம். இப்பொடல் அடிகளில் நகொடுவொய்பிழற என்ற குறிப்பிழன மட்டுநம 

கொணமுடிகிறநத தவிர கூடல் இழைக்கும் முழறயிழனக் கொணவில்ழல. 

ொலாயிர திவ்யப்பிரபந்தத்தில் கூடலிறைத்தல்: 

 பன்னிரு ஆழ்வொர்களின்  ொலொயிர திவ்யப்பிரபந்தத்தில்  ொயகன்  ொயகி பொவழனயில் அழமந்த 

பொசுரங்களில் கூடல் இழைத்தல் குறித்துக் கொணலொகின்றது. திருமழிழசயொழ்வொர், 

 அழைப்பன் திருநவங் கடத்தொழனக் கொண 

 இழைப்பன் திருக்கூடல் கூட மழைப்நப 

 ரருவி மணிவரன்றி வந்திழிய யொழன 

 பவருவி யரபவொடுங்கும் பவற்பு     (  ொன்முகன் திருவந்தொதி,பொ – 39 ) 

 என்ற பொசுரத்தில்  ொயகி பொவழனயில் கூடல் இழைப்பதொகக் குறிப்பிடுகிறொர்.  ொச்சியொர் 

திருபமொழியில் கூடல் இழைத்தல் குறித்து ஒரு பதிகநம கொணப்படுகின்றது. 

 ஒட்டொ ரொவந்பதன் ழகப்பற்றித் தன்பனொடும் 

 கூட்டு மொகில்நீ கூடிடு கூடநல      (  ொச்சியொர் திருபமொழி,பொ -4:2:3-4 ) 

 என்ற பொசுர அடிகளில் ஆண்டொள் திருமொநலொடு இழணய நவண்டும் என்று எண்ணிக் 

கூடலிழைப்பழதக் கொணலொம். ஏழனய பொசுரங்களில் இழறவன் வருவொன் என்றொல் கூடநல கூடி விடு என்று 

கூறிச் பசல்கின்றொள். 

 மொம கன்மிகு சீர்வசு நதவர்தம் 

 நகொ மகன்வரில் கூடிடு கூடநல    (  ொச்சியொர் திருபமொழி,பொ-4:3:3-4 ) 

 என்ற பொசுர அடிகளும், 
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 அைக னொரணி யொய்ச்சியர் சிந்ழதயுள் 

 குைக னொர்வரில் கூடிடு கூடநல     (  ொச்சியொர் திருபமொழி,பொ-4:10:3-4 ) 

 என்ற பொசுர அடிகளும் இதழன விளக்குகின்றன. இப்பொசுரங்களில் கூடநல கூடி விடு என்ற 

நவண்டுநகொழள மட்டுநம நகட்க முடிகிறது. கூடல் இழைக்கும் முழற பற்றிய குறிப்புகழளக் 

கொணஇயலவில்ழல. 

பன்னிருதிருமுறைகளில் கூடலிறைத்தல்: 

 பன்னிரு திருமுழறகளிலும் அகப்பபொருள் மரபில் அழமந்த கூடலிழைத்தல் குறித்த பொடல்கழளக் 

கொணமுடிகிறது.  

ொவுக்கரசர் னதவாரம் : 

திரு ொவுக்கரசர் தன்னுழடய நதவொரத்தில் கூடல் இழைத்தல் குறித்துக் குறிப்பிடுகின்றொர். 

 வஞ்சித்து வழளகவர்ந்தொன் வொரொநன யொயிடினும் 

 பஞ்சிற்கொற் சிறகன்னம் பரந்தொர்க்கும் பைனத்தொன் 

 அஞ்சிப்நபொய்க் கலிபமலிய அைநலொம்பும் அப்பூதி 

 குஞ்சிப்பூ வொய்நின்ற நசவடியொய் நகொடிழயநய   ( 4ஆம்திருமுழற,பொ – 112 -10 ) 

 இப்பொடலில் நகொடிழயநய என்பது நகொடு இழயநய என்பதொகும். இதற்கு உழரயொசிரியர்கள் 

விளக்கம் தரும் நபொது “நகொடிழயநய-நகொடு இழயநய அகத்துழறயில் தழலவன் வருவொநனொ என எண்ணிக் 

கண்கழள மூடிக்பகொண்டு தழலவியொனவள் இரண்டு நகொடுகழளக் கிழிக்க அழவ இழயயும் தன்ழமயில் 

தழலவன் வருவொன் எனும் குறிப்புக் பகொண்டு மகிழ்வொள்” (வ.த.இரொமசுப்பிரமணியம்( உ.ஆ.), 

பன்னிருதிருமுழறகள் மூலமும் உழரயும், பதொகுதி7, ப.153)  என்று குறிப்பிடுகின்றனர். தழலவழன நிழனத்து 

ஏங்கும் தழலவியின் மனநிழலயில்  ொவுக்கரசொாா் இப்பொடழலப் பொடியுள்ளொர். மற்பறொரு பொடலில், 

 பொடலொக் கிடும் பண்பணொடு பபண்ணிவள் 

 கூட லொக்கிடும் குன்றின் மணற்பகொடு 

 நகொடல் பூத்தலர் நகொைம்பத் துள்மகிழ்ந்து 

 ஆடும் கூத்தனுக்கு அன்புபட் டொள்அன்நற    ( 5ஆம்திருமுழற,பொ – 64-4 ) 

 என்று தழலவி கூடல் இழைப்பழதக் குறிப்படுகிறொர். நமலும் அநத ஐந்தொம் திருமுழறயில், 

 நீடு ப ஞ்சுள் நிழனந்து கண்ணீர் மல்கும் 

 ஓடு மொலிநனொ படொண்பனொடி மொதரொள் 

 மொட நீள்மரு கற்பபருமொன்வரில் 

 கூடுநீ என்று கூடலிழைக்குநம      ( 5ஆம்திருமுழற,பொ – 88-8 ) 

 என்ற பொடலிலும் தழலவி மனநிழலயில் கூடலிழைப்பதொகக் குறிப்பிடுகிறொொாா்.  ொவுக்கரசரின்  

இம்மூன்று பொடல்களிலும் முதல் பொடல் தழலவி,தழலவன் இதுவழர வரவில்ழல தழலவன் வர நீ கூடு என்று 

கூறுவதொகவும், இரண்டொம் பொடல் தழலவி கூடல் இழைப்பதொகவும், மூன்றொம் பொடல் தழலவன் வருவொநனல் 

நீ கூடு என்று கூறுவதொகவும் அழமந்துள்ளன. இப்பொடல்களிலும் கூடலிழைத்தல் பற்றிய குறிப்புகள் மட்டுநம 

கொணப்படுகின்றன. 
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கயிறலபாதி காளத்திபாதி திருவந்தாதி : 

  க்கீரரது கயிழலபொதி கொளத்திபொதி திருவந்தொதியிலும் தழலவி கூடல் இழைக்கும் தன்ழமழயக் 

கொணமுடிகிறது. 

 இழசயும்தன் நகொலத்ழத யொன்கொண நவண்டி 

 வழசயில்சீர்க் கொளத்தி மன்னன் - அழசவின்றிக் 

 கொட்டுநமல் கொட்டிக் கலந்பதன்ழனத் தன்நனொடும் 

 கூட்டுநமல் கூடநல கூடு    ( கயிழலபொதி கொளத்திபொதித் திருவந்தொதி – பொ.391 ) 

 என்ற பொடலில் கொளத்தி ொதன் தன்நனொடு கூடுநமல் கூடநல கூடு என்று தழலவி குறிப்பிடுவழதக் 

கொணமுடிகிறது.  

திருக்னகாறவயார்: 

 அகஇலக்கியத்ழத வரிழசமுழறயொகக் பகொண்டு பக்தி இலக்கியத்தில் முதன் முதலில் 

அகப்பொடல்கழளப் பொடியவர் மொணிக்கவொசகர் ஆவொர். அவருழடய திருக்நகொழவயொொாா் அகப்பபொருள் 

துழறகழள அடிப்பழடயொகக் பகொண்டு பொடப்பட்டது. இது சிற்றம்பலத்ழதப் பொடல்நதொறும் நபொற்றுவதொல் 

திருச்சிற்றம்பலக் நகொழவயொர் என்னும் பபயர் பபற்றது. திருக்நகொழவயொரில், 

 ஆழி திருத்தும் புலியூ ருழடயொன் அருளின் அளித்து 

 ஆழி திருத்தும் மணற்குன்றின் நீத்து அகன்றொர் வருக என்று 

 ஆழி திருத்திச் சுழிக்கணக்கு ஓதி ழ யொமல்ஐய 

 ஆழி திருத்தித் தொக்கிற்றி நயொஉள்ளம் வள்ளழலநய   ( திருக்நகொழவயொர், பொ.186 ) 

 என்ற பொடநல கூடலிழைக்கும் முழறழய சற்று விரிவொகக் குறிப்பிடுகின்றது. தழலவி மணற்குன்ழற 

அழடந்து தழலவழன தன் உள்ளத்தில் நிழனத்து தழலவழன எனக்குத் தரமொட்டொநயொ என்று சுழிகழள 

இட்டு  கூடல் பதய்வத்ழத வொழ்த்துவதொக இப்பொடல் அழமந்துள்ளது. 

முடிவுறர 

 இழறவன் மீது பசலுத்தப்படுகின்ற எந்த வழகயொன உணொாா்வொக இருந்தொலும், அஃது இழறவழன 

அழடய ழகக்பகொள்ளும் குறிக்நகொளொகநவ பகொள்ளப்படும். அவ்வழகயில் கொமமும் இழறவழன அழடய 

உதவும் வழிகளில் ஒன்றொகநவ அழமகிறது. ஆகநவ சமயச்சொன்நறொொாா்கள் இழறவன் மீது பொடிய பொடல்கழள 

கொதல் உணொாா்வு நமலிடப் பொடியுள்ளனொாா். அகவுணொாா்வுகழள பவளிப்படுத்துவதொக அழமந்த அப்பொடல்களில் 

அகஇலக்கியக் பகொள்ழககளுள் ஒன்றொன கூடலிழைத்தல் குறித்துக் கொணப்படுகின்றது. அப்பொடல்களில்  

மொணிக்கவொசகொாா் பொடலில் மட்டும் தொன் கூடலிழைக்கும் முழற பற்றிய குறிப்புகழளக் 

கொணமுடிகிறது.மற்ழறநயொொாா் பொடல்களில் கூடநல கூடிவிடு என்ற எதிொாா்பொொாா்ப்பிழன மட்டுநம 

கொணமுடிகிறநத தவிர கூடலிழைக்கும் முழறழமழயக் குறித்துக் கொணஇயலவில்ழல. 
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